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tumor, probablemente por
su efecto antiangiogénico.

Este resultado preliminar,
muy positivo, puede
constituir el punto de partida
que justifique la realizacion
de estudios prospectivos
con un mayor numero de
casos para poder determinar,
con evidencia cientifica, si
el protocolo  multimodal
descrito puede constituir una
alternativa terapéutica a los
tratamientos  tradicionales
del carcinoma nasal canino.

Figura 1:
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RESUMEN

LaAHlesunadelascausasmascomunes
de anemia en pequefios animales,
siendo mas frecuente en animales
jovenes adultos y de aparicion aguda o
subaguda ,provocada por una reaccion
de hipersensibilidad de tipo Il que da
lugar a la destruccion de los eritrocitos,
ya sea de forma intravascular,
mediante la activacion de la cascada
del complemento, o extravascular, por
fagocitosis eritrocitaria. Su etiologia
puede ser primaria o idiopatica, o bien
secundaria a otra patologia previa. Les
presentamos un caso de una perra
joven remitida a nuestro centro, que
de forma aguda presenta una anemia
severa normocitica normocrémica
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no regenerativa sin ictericia. Tras su
diagnostico, asi como dos transfusiones
y la administracién de corticoterapia, el
animal no responde favorablemente
al tratamiento, por lo que se plantea
la administracion de ciclosporina,
evolucionando de forma satisfactoria
hasta la actualidad.

INTRODUCCION

La AHI es una patologia frecuente en
pequefios animales jovenes adultos
de aparicion aguda o subaguda.
Consiste en la destruccion de
eritrocitos mediante una reaccion de
hipersensibilidad de tipo 1l, donde
se generan principalmente IgG,
aunque también IgM e IgA. Puede

originarse de forma intravascular, o
bien extravascular. Asimismo, segln
su etiologia se pueden clasificar
en primaria o idiopatica, o bien en
secundaria, cuando existe una causa
conocida®.

El cuadro clinico cursa principalmente
con sintomas tipicos de anemia
como decoloracién de mucosas,
inactividad, letargo, disnea, taquicardia
e incluso soplo sistélico. Es frecuente
la aparicion de esplenomegalia/
hepatomegalia (40%), autoaglutinacién
y trombocitopenia (2-5%). En el caso
de hemolisis intravascular, las heces
seran de coloracién amarillenta, y se
apreciara hemoglobinuria e ictericia ™.
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DESCRIPCION DEL CASO

Se remite a nuestro centro una perra
de 15 meses que presentaba una
anemia normocitica normocrémica no
regenerativa severa y diarrea, para una
transfusién sanguinea. El animal no
tiene historial de enfermedad previa
y el Unico hallazgo resefiable es que
fue esterilizada por laparoscopia sin
complicaciones hace 2 semanas.

Tras la transfusion, presenta valores en
el hemograma, apetito y exploracion
general normales.  Se  realizan
hemogramas de revision, apreciando
que el HTO wvuelve a disminuir.
Asimismo, observamos aglutinacion
sanguinea macro y microscépica, por lo
que se decide realizar test de Coombs
resultando positivo. Cuando se confirma
el diagnostico de AHIM se instaura un
tratamiento con prednisona a 4 mg/
kg/12 horas®. Al realizar hemogramas
de revision se aprecia una nueva
disminucion del HTO, por lo se vuelve
a transfundir. Ante la ausencia de
respuesta al tratamiento, se decide
combinar con ciclosporina (5 mg/
kg/12h) (4). Pasadas 4 semanas, tanto el
HTO como la hemoglobina comienzan a
aumentar, apareciendo reticulocitosis.
Desde entonces la mejora del valor HTO
es constante hasta la actualidad.

DISCUSION

Ante la presencia de anemia marcada
es importante realizar un buen
diagnéstico diferencial. En el presente
caso se descartaron hemorragia activa
y neoplasia en cavidad, asi como
enfermedad sistémica y enfermedades
infecciosas.

En el frotis sanguineo se pudo confirmar
una anemia marcada con leucocitosis
neutrofilica. Llamalaatenciénlapresencia
de aglutinacién de los glébulos rojos en
forma de pila de moneda, la aparicion de
esferocitos y la ausencia de reticulocitos.
Ante la presencia de aglutinacion vy
esferocitos, se decide enviar una muestra
a laboratorio para la realizaciéon del Test
de Coombs y determinar la presencia de
anticuerpos frente a la membrana de los
hematies, resultando positivo.

La ausencia de ictericia, bilirrubinemia
y bilirrubinuria asi como la aparicion de
esferocitos confirman que se trata de
una anemia extravascular producida
por los macréfagos de bazo e higado
principalmente(2.

En los casos graves, con niveles
de union de Ac elevados y fijacion

del complemento, las membranas
pueden estar tan dafiadas que el
agua extracelular se introduce en el
citoplasma causando tumefaccién y
ruptura de los eritrocitos mientras
que todavia estdan en circulaciéon (
intravascular). En los casos menos
graves de anemia, la union de los
anticuerpos y la subsiguiente lesion
de la membrana celular conduce a
un grado acelerado de destruccién
de los eritrocitos afectados, por
parte de los macrofagos tisulares
del sistema mononuclear fagocitario
( MPS), un proceso que se produce
fuera de la circulacion (hemolisis
extravascular). Los pacientes con
aglutinacion grave tipicamente tienen
un grado incrementado de hemolisis
extravascular, porque dichos agregados
facilitan al MPS que los elimine®™,

Aunque en la AHI es frecuente una
marcada  respuesta  regenerativa,
se puede observar un contaje de
reticulocitos  anormalmente  bajo,
bien porque se trate de un cuadro
anémico sobreagudo, o bien porque
en ocasiones, la hemolisis también se
dirige hacia los precursores medulares
,pudiendo en ocasiones, empeorar el
prondstico®. En el presente caso la
ausencia de regeneracién se prolonga
en el tiempo (mas de 5 dias), por lo que
probablemente exista una afectacién
tanto de las formas maduras como de
las precursoras.

La aglutinacién de los hematies hace
que su contaje en los analizadores
automaticos se complique y que haya
interferencia en la determinacion de
ciertos parametros®™.Por este motivo,
junto con los hemogramas de revision
se realizaron frotis sanguineos para
comprobar su evolucion.

Tras la realizacion de varias pruebas,
no se ha hallado causa subyacente, por
lo que se sospecha de AHI primaria o
idiopatica. Aunque el animal se habia
sometido a una cirugia recientemente,
no estabatomando ninguna medicacién
y se habia recuperado sin problema.

Ante la falta derespuesta a terapia Unica
con corticoides fue necesario recurrir
a su combinacién con ciclosporina.
Aunque un alto porcentaje de animales
mejora con corticoterapia, en algunos
€asos es necesario combinar con otro
inmunomodulador como ciclosporina
0 azatiopirina. Es importante resaltar
que la tasa de mortalidad no varia
en aquellos animales que responden

Unicamente a corticoides o en los que
es necesario combinar farmacos #2)

CONCLUSIONES

Aunque la AHI es un proceso frecuente
en pequefios animales, este caso
presenta particularidades que pueden
dificultar su diagndstico.

Es destacable que, a pesar de la anemia
tan severa, se tratara de un proceso de
hemdlisis extravascular. Sin embargo,
la presencia de una aglutinacion
muy marcada visible claramente si
concuerda con la misma.

Otro hecho remarcable, que puede
inducir a error en el diagnéstico, es la
ausencia de respuesta regenerativa,
que esta presente en la gran mayoria
de estos procesos.

Destacamos la importancia, sobre
todo en casos con signos atipicos,
de la realizacion de un diagndstico
diferencial minucioso. Es esencial el
estudio del frotis sanguineo junto con
las mediciones analiticas, puesto que
proporciona informacién clave a la
hora de poder alcanzar un diagnostico
definitivo.
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